Néazov :ZS s MS

Adresa : Bracovce 26, 072 05 Bracovce

JEDALNY LISTOK od 25.09.2017 do 29.09.2017

Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Natierka Sunkova s tvrdym . |20 z046n | Polievka hrachova s masom a so zelen. [192 5081 Krém ¢okoladovo-oriedkovy |20 2.005n
Chlieb na desiatu 55 s00m | Granadiersky pochod 170 13006n | Chlieb na olovrant 55 3.009n
Caj ovocny 200 Looen | Salat zo sterilizovanej cvikly 50 2408 | Skolské mlieko 200 1.030n
Pondelok
25.09.2017
8405 / 9974 / 12143 (kJ)
Natierka tvarohova s jablka. |20 20s:n | Polievka zelerova 180 51250 Maslo 15 2.006n
Chlieb na desiatu 55 soom 1 Opekany chlieb, pecivo 7 4.016n Chlieb na olovrant 55 3.009n
U k Skolské mlieko 200 10s0n | Pizza so zeleninou, Sunkou a syrom 160 22000 | Saj &ierny s citronom 200 1.011n
toro Jablké. 100 21.011n
26.09.2017
9510/ 11427 / 14588 (kJ)
Cereélne vyrobky 25 zo002n 1 Polievka paradajkova so syrom a ovse. [180 5.066n Natierka mrkvova 20 2032n
Skolské mlieko 200 10s0n | Hovadzie maso dusené v hlavkovej ka. (144 6.047n Chlieb na olovrant 55 3.009n
Zemiaky varené 120 03 | Caj ovocny 200 1.006n
Streda
27.09.2017
6500 / 7909 / 9474 (kJ)
Natierka z tuniaka 19 z0mn | Polievka krupicova s vajcom 180 5.053n Natierka syrova s cesnako. |20 2.040n
Chlieb na desiatu 55 soom | BravGové platky na hordici 86 7.006n Chlieb na olovrant 55 3.009n
é K Skolské mlieko 200 10sn | RyZa s pe¢enou cestovinou 110 wo7en | Gaj ovocny So sirupom 200 1.008n
tvrto Salat mrkvovy s ananasom 60 24.012n
28.09.2017
8067 / 9330 / 11032 (kJ)
Natierka vajcova 20 2063 | Polievka rybacia s leGom a zemiakmi 190 5.078n Natierka maslova so striha. |20 2.030n
Chlieb na desiatu 55 300m | Zemlovka s tvarohom a jablkami | 200 140630 | Chlieb na olovrant 55 3.009n
. Skolské mlieko 200 1.030n Caj ovocny 200 1.006n
Piatok
29.09.2017

9618 /11080 / 12993 (kJ)

l.stupe i / Il.stupe i / 15-18

Ved(ci : Eva Matinova

Hlavny kuchar : Gabriela Zof éakova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Soja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany,13-VI&i bob,14-Méakkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradend. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




Néazov :ZS s MS

Adresa : Bracovce 26, 072 05 Bracovce

JEDALNY LISTOK od 25.09.2017 do 29.09.2017

Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Natierka Sunkova s tvrdym . |Mlieko Polievka hrachova s masom a so zelen. |Obilniny,Zelér Krém ¢okoladovo-orieSkovy |Orechy
Chlieb na desiatu Obilniny Granadiersky pochod Obilniny Chlieb na olovrant Obilniny
Caj ovocny Salat zo sterilizovanej cvikly Skolské mlieko Mlieko
Pondelok
25.09.2017
8405 / 9974 / 12143 (kJ)
Natierka tvarohova s jablka. |[Mlieko Polievka zelerova Obilniny,Mlieko,Zelé. |Maslo Mlieko
Chlieb na desiatu Obilniny Opekany chlieb, pecivo Obilniny Chlieb na olovrant Obilniny
Skolské mlieko Mlieko Pizza so zeleninou, Sunkou a syrom Obilniny,Vajcia,Mliek. [ Caj &ierny s citronom
Utorok Jablké
26.09.2017
9510/ 11427 / 14588 (kJ)
Cerealne vyrobky Polievka paradajkova so syrom a ovse. |Obilniny,Mlieko Natierka mrkvova Vajcia,Mlieko
Skolské mlieko Mlieko Hovéadzie maso dusené v hlavkovej ka. |Obilniny Chlieb na olovrant Obilniny
Zemiaky varené Caj ovocny
Streda
27.09.2017
6500 / 7909 / 9474 (kJ)
Natierka z tuniaka Ryby,Mlieko Polievka krupicova s vajcom Obilniny,Vajcia,Mliek. | Natierka syrova s cesnako. |Mlieko
Chlieb na desiatu Obilniny Bravéové platky na horcici Obilniny,Horcica, Chlieb na olovrant Obilniny
é K Skolské mlieko Mlieko Ryza s pe€enou cestovinou Obilniny Caj ovocny so sirupom
tvrto Salat mrkvovy s ananasom
28.09.2017
8067 / 9330/ 11032 (kJ)
Natierka vajcova Vajcia,Mlieko,Hor¢.| Polievka rybacia s le€om a zemiakmi Ryby Natierka maslova so striha. |Mlieko
Chlieb na desiatu Obilniny Zemlovka s tvarohom a jablkami | Obilniny,Vajcia,Mliek. | Chlieb na olovrant Obilniny
. Skolské mlieko Mlieko Caj ovocny
Piatok
29.09.2017
9618 /11080 / 12993 (kJ)

l.stupe i / Il.stupe i / 15-18

Ved(ci : Eva Matinova

Hlavny kuchar : Gabriela Zof éakova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Soja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany,13-VI&i bob,14-Méakkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradend. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




