Néazov :ZS s MS

Adresa : Bracovce 26, 072 05 Bracovce

JEDALNY LISTOK od 06.11.2017 do 10.11.2017

Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Natierka tvarohova s dzem. |20 2050 | polievka histkova 200 32007 | Natierka talianska 20 2040n
Chlieb na desiatu 55 s00m ) Kapustné fliacky 2 220 13064n | Chlieb na olovrant 55 3.009n
Mlieko Skolské* 200 10son 1 Jogurt biely 100 2003 | Saj &ipkovy 150 208.92008
Pondelok
06.11.2017
7000 / 8024 / 8980 (kJ)
Natierka Sunkova s vajcom |16 0.087 Polievka paradajkova so syrom a ovse. [180 5.066n Natierka drozdova 21 962007
Chlieb na desiatu biely 50 1392007 | Hovadzi gulas mexicky 194 6.009n RoZok 53 17.92007
Caj ovocny 150 207.92008 | Skolské ovocie - jablka 200 z0n | Mlieko Skolské* 200 1.030n
Utorok
07.11.2017
45376 | 46472 [ 11397 (kJ)
Krupicova kasa s ovsenymi. |180 12011 | Polievka zeleninova 180 51220 Natierka z rybieho filé 20 2073n
Pedenové halusky 15 4.010n Chlieb na olovrant 55 3.009n
Stred Kuracie prsia na franctzsky spdsob 180 9.049n Caj ovocny 150 207920082
treda Saléat z sinskej kapusty s kukuricou 50 24.045n
08.11.2017
7070/ 8517 / 10635 (kJ)
Natierka tvarohova so struh. |20 57 Polievka zemiakova s medvedim cesn. [180 5167 Natierka Spenatova so syro. |20 6122008
Chlieb na desiatu 55 so00m -1 Bravgovy zavitok prirodny 94 7.036n Chlieb na olovrant 55 3.009n
é K Mlieko Skolské* 200 10s0n I Slovenska ryza 120 on | Gaj s citrénom 150 206.920081
tvrto Zeleninovéa obloha - cvikla 40 24.075n
09.11.2017
6934 / 8026 / 9592 (kJ)
Natierka vajcova 16 241.92008 | polievka ragu 191 5073 Detska vyZiva 150 23.002n
Chlieb na desiatu 55 s00m 1 Buchty peéené plnené lekvarom 160 140020 | Piskoty 20 23.007n
. Mlieko ochutené plnotuéné |150 10z 1 Mlieko $kolské* 200 1.030n
Piatok
10.11.2017
10091 / 11747 / 13598 (kJ)

l.stupe i / Il.stupe i / 15-18

Ved(ci : Eva Matinova

Hlavny kuchar : Gabriela Zof éakova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Soja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany,13-VI&i bob,14-Méakkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradend. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.



Néazov :ZS s MS

Adresa : Bracovce 26, 072 05 Bracovce

JEDALNY LISTOK od 06.11.2017 do 10.11.2017

Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Natierka tvarohova s dzem. |Mlieko Polievka hrstkova Obilniny,Zelér Natierka talianska Mlieko
Chlieb na desiatu Obilniny Kapustné fliacky 2 Obilniny Chlieb na olovrant Obilniny
Mlieko Skolské* Mlieko Jogurt biely Mlieko Caj sipkovy
Pondelok
06.11.2017
7000 / 8024 / 8980 (kJ)
Natierka Sunkova s vajcom |Vajcia,Mlieko Polievka paradajkova so syrom a ovse. |Obilniny,Mlieko Natierka drozdova Vajcia,Mlieko
Chlieb na desiatu biely Obilniny Hovadzi gula$ mexicky Obilniny,Mlieko Rozok Obilniny
Caj ovocny Skolské ovocie - jablka Mlieko Skolské* Mlieko
Utorok
07.11.2017
45376 / 46472 / 11397 (kJ)
Krupicova kaSa s ovsenymi. |Obilniny,Mlieko Polievka zeleninova Zelér Natierka z rybieho filé Ryby,Mlieko
Peceriové halusky Obilniny,Vajcia Chlieb na olovrant Obilniny
Kuracie prsia na francizsky sposob Mlieko Caj ovocny
Streda Saléat z sinskej kapusty s kukuricou
08.11.2017
7070/ 8517 / 10635 (kJ)
Natierka tvarohova so strah. |Mlieko Polievka zemiakova s medvedim cesn. |Mlieko Natierka Spenatova so syro. |Vajcia,Mlieko
Chlieb na desiatu Obilniny Bravéovy zavitok prirodny Obilniny,Vajcia,Hor¢i. | Chlieb na olovrant Obilniny
é K Mlieko Skolské* Mlieko Slovenska ryza Obilniny Caj s citronom
tvrto Zeleninové obloha - cvikla
09.11.2017
6934 / 8026 / 9592 (kJ)
Natierka vajcova Vajcia,Mlieko,Hor¢.| Polievka ragu Obilniny,Vajcia,Mliek. | Detska vyziva
Chlieb na desiatu Obilniny Buchty pecené plnené lekvarom Obilniny,Vajcia,Mliek. | PiSkoty Obilniny,Vajcia
. Mlieko ochutené plnotuéné |Mlieko Mlieko Skolské* Mlieko
Piatok
10.11.2017
10091 / 11747 / 13598 (kJ)

l.stupe i / Il.stupe i / 15-18

Ved(ci : Eva Matinova

Hlavny kuchar : Gabriela Zof éakova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Soja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany,13-VI&i bob,14-Méakkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradend. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




