Néazov :ZS s MS

Adresa : Bracovce 26, 072 05 Bracovce

JEDALNY LISTOK od 04.12.2017 do 08.12.2017

Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Natierka tvarohova s cesna. |20 20510 | Polievka hrachova s pohankou a zemia. [180 5033 Natierka cibulova 20 2.008n
Chlieb na desiatu 55 soom - Spagety so syrom a kedupom 200 13044n | Chlieb na olovrant 55 3.009n
Mlieko Skolské* 200 103n | Dezert vanilkovy 100 zoun | Saj &ipkovy 150 208.92008
Pondelok
04.12.2017
11358/ 12750 / 14773 (kJ)
Natierka drozdova 20 z0n | polievka krupicova s vajcom 180 5.053n Natierka mrkvova 20 2032n
Chlieb na desiatu 55 s00m | Hydinovy karbonatok 65 9:004n RoZok 53 17.92007
k Mlieko Skolské* 200 10son ' Zemiaky na kyslo 190 woun | Gaj ovocny 150 207920082
Utoro Chlieb k privarku 40 300
05.12.2017
10599 / 13206 / 16115 (kJ)
Krupicova kasa s ovsenymi. |200 200200 Polievka kuracia 189 5.056n Nétierka Spenatova 20 2042n
Cestovina 13 4.003n Chlieb na olovrant 55 3.009n
Rybie filé na srbsky spésob 87 loun | Gaj ovocny 200 15.005
Streda Zemiakova kasa 120 16.018n
06.12.2017 Salat mrkvovy s ananasom 60 13010
6383/ 7513 / 9281 (kJ)
Natierka syrova labuznicka |20 z0sen | Polievka kalerdbova s ovsenymi viocka. {200 1025 Maslo s medom 15 1222008
Chlieb na desiatu 55 soom ) BravGové stehno na rasci 71 7.015n Vianocka, sladké pecivo 60 3.015n
é K Caj ovocny 200 13005 | RyZa dusena 110 weoun 1 Mlieko Skolské* 200 1.00n
tvrto Dusena zeleninova obloha 30 24.088n
07.12.2017
7942 /9217 / 10942 (kJ)
Natierka sardinkova 20 203 | Polievka kripova s idenym masom 189 5.085n Detska vyZiva 150 23.002n
Chlieb na desiatu 55 300m 1 Chlieb k polievke 30 3.001n Piskoty 20 23.007n
. Mlieko Skolské* 200 Lo3n | 7emlovka s tvarohom a jablkami | 200 uosn [ Saj ovocny 200 15.005
Piatok
08.12.2017

10570/ 11917 / 14072 (kJ)

l.stupe i / Il.stupe i / 15-18

Ved(ci : Eva Matinova

Hlavny kuchar : Gabriela Zof éakova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Soja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany,13-VI&i bob,14-Méakkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradend. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.



Néazov :ZS s MS

Adresa : Bracovce 26, 072 05 Bracovce

JEDALNY LISTOK od 04.12.2017 do 08.12.2017

Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Natierka tvarohova s cesna. |Mlieko Polievka hrachova s pohankou a zemia. |Obilniny Natierka cibulova Vajcia,Mlieko
Chlieb na desiatu Obilniny Spagety so syrom a kedupom Obilniny,Mlieko Chlieb na olovrant Obilniny
Mlieko Skolské* Mlieko Dezert vanilkovy Mlieko Caj sipkovy
Pondelok
04.12.2017
11358 / 12750 / 14773 (kJ)
Natierka drozdova Vajcia,Mlieko Polievka krupicova s vajcom Obilniny,Vajcia,Mliek. | Natierka mrkvova Vajcia,Mlieko
Chlieb na desiatu Obilniny Hydinovy karbonatok Obilniny,Vajcia,Mliek. |Rozok Obilniny
K Mlieko Skolské* Mlieko Zemiaky na kyslo Obilniny,Mlieko Caj ovocny
Utoro Chlieb k privarku Obilniny
05.12.2017
10599 / 13206 / 16115 (kJ)
Krupicova kasa s ovsenymi. |Obilniny,Mlieko Polievka kuracia Zelér Natierka Spenatova Vajcia,Mlieko
Cestovina Obilniny Chlieb na olovrant Obilniny
Rybie filé na srbsky spbsob Obilniny,Ryby,Mliek. [Caj ovocny
Streda Zemiakova kaSa Mlieko
06.12.2017 Salat mrkvovy s ananasom Siri¢itany,
6383/ 7513/ 9281 (kJ)
Natierka syrova labuznicka |Mlieko Polievka kalerdbova s ovsenymi vlocka. |Obilniny,Mlieko Maslo s medom Mlieko
Chlieb na desiatu Obilniny Brav¢ové stehno na rasci Obilniny Vianocka, sladké pecivo Obilniny,Vajcia,Mli.
~ Caj ovocny Ryza dusena Mlieko Skolské* Mlieko
Stvrtok Dusené zeleninovéa obloha
07.12.2017
7942 /9217 / 10942 (kJ)
Natierka sardinkova Ryby,Mlieko Polievka krdpova s idenym méasom Obilniny,Zelér Detska vyziva
Chlieb na desiatu Obilniny Chlieb k polievke Obilniny PisSkoty Obilniny,Vajcia
. Mlieko Skolské* Mlieko Zemlovka s tvarohom a jablkami | Obilniny,Vajcia,Mliek. | Caj ovocny
Piatok
08.12.2017
10570/ 11917 / 14072 (kJ)

l.stupe i / Il.stupe i / 15-18

Ved(ci : Eva Matinova

Hlavny kuchar : Gabriela Zof éakova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Soja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany,13-VI&i bob,14-Méakkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradend. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




