S M 26, 072 05 Bracovce JEDALNY LiSTOK od 18.12.2017 do 22.12.2017

Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Natierka drozdova 20 zoizn | polievka histkova 180 5.038n Natierka z rybieho filé 15 240.920082
Chlieb na desiatu 55 300m -1 Chlieb k polievke 30 3.001n Chlieb na olovrant 55 3.009n
Pondelok Mlieko Skolské* 200 10sn | Cestovina zapecena so Sunkou a zelen. {200 120050 | Gaj ovocny 150 207920081
onaelo Salat zo sterilizovanej cvikly 50 24.065n
18.12.2017
8725/ 10144 / 12678 (kJ)
Natierka Sunkova pena 20 2044 | Polievka paradajkova so syrom a ovse. [180 5.066n Nétierka Spenatova 20 2042n
Chlieb na desiatu 55 so00m 1 Kuracie prsia na kukurici 80 9.016n Chlieb na olovrant 55 3.009n
U k Mlieko Skolské* 200 10sn I RyZa dusena 110 eoun | Gaj ovocny 200 15.005
toro Jablké 100 5.092007
19.12.2017
8393/ 9704 / 11248 (kJ)
Puding BB 210 12016 | Polievka karfiolova so syrovou lievanko. {200 1027 Natierka cibulova 20 2.008n
Kompot broskyriovy 100 10002 Bulgur s kuracim masom 180 90s3n | Chlieb na olovrant 55 3.009n
Piskoty 20 200m ) Kysla uhorka 50 24000 | Sai ovochy 200 15.005
Streda
20.12.2017
7042 / 8124 / 9845 (kJ)
Natierka tvarohova s cesna. |20 20sin | polievka kuracia 0 7022008 | Natierka maslova so straha. |20 2030n
Chlieb na desiatu 55 s00m ) Kuracie prsia vyprazané 0 9:025n Chlieb na olovrant 55 3.009n
é K Mlieko Skolské* 200 10son I Zemiakova kasa 120 o | Gaj ovocny 150 207920082
tvrto Salat z hlavkovej kapusty s mrkvou 60 13.029
21.12.2017
7958 / 9412 / 11195 (kJ)
Piatok
22.12.2017
0/0/0 (kJ)
I.stupe fi / Il.stupe fi / 15-18 VedUci : Eva Matinova Hlavny kuchar : Gabriela Zof éakova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Soja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany,13-VI&i bob,14-Méakkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradend. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.



Néazov :ZS s MS

Adresa : Bracovce 26, 072 05 Bracovce

JEDALNY LISTOK od 18.12.2017 do 22.12.2017

Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Natierka drozdova Vajcia,Mlieko Polievka hrstkova Obilniny,Zelér Natierka z rybieho filé Ryby,Mlieko
Chlieb na desiatu Obilniny Chlieb k polievke Obilniny Chlieb na olovrant Obilniny
Pondelok Mlieko Skolské* Mlieko Cestovina zape&ena so Sunkou a zelen. |Obilniny,Vajcia,Mliek. |Caj ovocny
onaelo Salat zo sterilizovanej cvikly
18.12.2017
8725 /10144 / 12678 (kJ)
Natierka Sunkova pena Mlieko,Hor¢ica, Polievka paradajkova so syrom a ovse. |Obilniny,Mlieko Natierka Spenatova Vajcia,Mlieko
Chlieb na desiatu Obilniny Kuracie prsia na kukurici Mlieko Chlieb na olovrant Obilniny
Mlieko Skolské* Mlieko Ryza dusena Caj ovocny
Utorok Jablka
19.12.2017
8393 /9704 / 11248 (kJ)
Puding BB Mlieko Polievka karfiolova so syrovou lievanko. |Obilniny,Vajcia,Mliek. |Natierka cibulova Vajcia,Mlieko
Kompét broskyriovy Bulgur s kuracim masom Obilniny,Mlieko Chlieb na olovrant Obilniny
PisSkoty Obilniny,Vajcia Kysla uhorka Caj ovocny
Streda
20.12.2017
7042 [ 8124 | 9845 (kJ)
Natierka tvarohova s cesna. |Mlieko Polievka kuracia Natierka maslovéa so striha. |[Mlieko
Chlieb na desiatu Obilniny Kuracie prsia vyprazané Obilniny,Vajcia,Mliek. | Chlieb na olovrant Obilniny
é K Mlieko Skolské* Mlieko Zemiakova kasa Mlieko Caj ovocny
tvrto Salat z hlavkovej kapusty s mrkvou
21.12.2017

7958 /9412 /11195 (kJ)

Piatok
22.12.2017

0/0/0 (kJ)

l.stupe i / Il.stupe i / 15-18

Ved(ci : Eva Matinova

Hlavny kuchar : Gabriela Zof éakova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Soja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany,13-VI&i bob,14-Méakkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradend. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




